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O PROJETO

O NOSSO OBJETIVO

O projeto “Volta Atrás!” nasce de um
extenso processo de reflexão da FEC e da
Oikos sobre as crises ambiental e social,
tanto a nível global quanto local, às quais
as agendas políticas e a sociedade civil
procuram responder.

Pretendemos assim sensibilizar e
contribuir para a mobilização da
sociedade civil, agentes económicos e
políticos na promoção dos direitos
humanos, sociais e ambientais,
incentivando um consumo informado,
consciente e responsável, e fortalecendo o
compromisso com a justiça social e
climática a nível global até 2050.

Informar, consciencializar e mobilizar
jovens estudantes, agentes políticos e
agentes económicos para a promoção dos
direitos humanos, sociais e ambientais,
estimulando um consumo informado,
consciente e responsável.



RESULTADOS ESPERADOS

POPULAÇÃO DIRETAMENTE
 ENVOLVIDA E SENSIBILIZADA:

ESTUDANTES
ENTRE 12 - 18 ANOS

REPRESENTANTES
POLÍTICOS

600 35 10
EMPRESAS

+ 4.000 PESSOAS SENSIBILIZADAS 
PELA EXPOSIÇÂO, VÍDEOS

E SEMINÁRIO FINAL

Kit Pedagógico 

Sessões de sensibilização, capacitação
e mobilização com comunidade
educativa

96 sessões (4 escolas x 4
turmas por escola x 6 sessões
por turma)
jogos pedagógicos
análise e reflexão sobre
cadeias de valor de produtos
alvo
barómetro de
comportamentos
ação “explora a tua tralha” –
contributo para a exposição
final
evento para toda a
comunidade escolar (com
Palestras, Feira de Trocas,
barómetro escolar, etc…).

Participação no desenvolvimento da
Exposição de Rua

Participação na inauguração da
Exposição e na entrega de
recomendações

TEMAS DO PROJETO
Consumo sustentável,
consciente e responsável
(trabalhado na sua dupla
vertente humana/social e
ambiental)

Justiça Social e Justiça
Climática

Impactos Humanos,
Sociais e Ambientais da
cadeia de valor dos
produtos

Padrões de Consumo,
Escolhas individuais e
coletivas

PRODUTOS ALVO
Trabalho concentrado em 3
Categorias de produtos
consumidos pelos jovens:
 
 - Alimentação

 - Têxteis e vestuário

 - Tecnologia

ATIVIDADES COM ESCOLAS
Comunidades educativas e sociedade civil
informadas, capacitadas e mobilizadas
para a promoção de um consumo
sustentável, consciente e responsável.

Decisores políticos sensibilizados e
mobilizados para a proteção dos direitos
humanos, sociais e ambientais em toda a
cadeia de valor dos bens consumidos.


